
新宿

住　所

T E L

時　間

定休日

アクセス

東京都新宿区歌舞伎町2-44-1

　　　東京都健康プラザハイジア 17F

03-5292-2555

平 日　12:00～23:00

土 曜　11:00～22:00

日 曜（祝祭日 平常営業）

西武新宿線「新宿駅」下車、徒歩2分

JR･京王線･小田急線「新宿駅」下車、徒歩7分

都営地下鉄 大江戸線「新宿西口駅」下車、徒歩５分

■新宿スタジオ
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サウナサウナ

交番交番

パチンコ エスパスパチンコ エスパス

マイシティーマイシティー
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新宿西口新宿西口
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